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PROJET PEDAGOGIQUE :  

Savoir Nager  

 

 

COMMUNE  

DE LA PLAINE DES PALMISTES  

 

PISCINE MUNICIPALE 

THIERRY ROBERT 
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PREAMBULE : 
Cette action s’inscrit dans le cadre du plan national de prévention des noyades  

En ce sens, la commune de La Plaine des Palmistes souhaite répondre à l’AAP « Savoir Nager » porté par l’Agence 
Nationale du Sport.  

Ce projet vise à présenter les modalités fonctionnelles de cette organisation. 

 

 

L’INFRASTRUCTURE : 

 

Piscine municipale Thierry ROBERT située au 14 rue Louis Carron  

Récemment construite, la piscine est ouverte au public depuis février 2024. De larges plages horaires sont réservées aux scolaires. 
L’apprentissage et la pratique de natation chez les jeunes étant une priorité.  

La piscine est couverte, fermée partiellement et chauffée. Elle est composée de :  

Bassin d’apprentissage (0.80m à 1.20m) 

Bassin de perfectionnement (1.30m à 1.80m)  

2 lignes d’eau 25m 

Et également d’une pataugeoire  

 

LE MATERIEL : 

Planches  

Pull boys, 

Tapis 

Lignes d’eau 

 

 

L’OBJECTIF : 

- Prévenir et lutter contre les noyades  
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PUBLICS CIBLES 

 

Nous avons choisi de cibler les élèves des primaires de la commune (les 6 à 12ans) en visant en priorité les élèves scolarisés en 
CM2.  

En fonction des retours de participations, les créneaux seront ensuite ouverts au CM1 voir niveau inférieur pour les tranches de 10 à 
11 ans voire de 8 à 9 ans.  

Ce qui permettrait avoir 4 groupes selon les tranches d’âges à savoir : 

- 6 à 7 ans 
- 8 à 9 ans 

- 10 à 11 ans  
- 11 à 12 ans  

 

 PROGRAMMATION : 

Période : Du 6 Janvier au 19 Janvier 2025 

Jours et horaires : Les Mardis, Mercredis, Jeudis, Vendredis 

 de 8h15 à 9h00  

9h15 à 10h00 

 de 10h15 à 11h00 

de 11h15 à 12h00 

Public accueilli : les enfants de 6 à 12 ans  

 

- Les enfants pour suivre les orientations en lien avec les dispositifs participeront selon les modalités suivantes : 

➢ 10 séances consécutives (2 semaines) 
➢ Durée des séances : 60 minutes 
➢ 9 séances d’apprentissage 
➢ 1 séance d’évaluation 

➢ 4 groupes étalés sur la matinée 

 Lors de chaque séance le MNS accueillera au maximum 15 enfants. 

Important : Afin d’optimiser les organisations familiales lees séances seront combinées avec d’autres activités sportives activités 
sportifs (sports collectifs, nouveaux sports dans le complexe sportif Isabelle BEGUE) sur la matinée, encadrées par les éducateurs 

du service des sports des  

- Handball 
- Futsal 
- Basket 
- Lutte 

- Tchoukball 
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L’EQUIPE : 

I agent d’accueil, régisseur 

4 MNS : 2 MNS en CDD et 2 MNS en vacation 

Le rôle de l’agent d’accueil : 

Il enregistre les inscriptions 

Il communique les créneaux aux familles, les accueille lors de leurs arrivées 

Et orienter les enfants vers les vestiaires 

 

Le rôle du MNS : 

Avec les enfants : 

Il les accueille 

Il leur présente la structure (vestiaires, douche, petit bain grand bain, local MNS) 

Il prépare et met en œuvre les séances 

Il adapte le contenu aux niveaux spécifiques de chacun. 

Il procède au test final permettant d’attester les niveaux : Savoir nager 

Avec les parents : 

A l’issue de la dernière séance, il communique les résultats aux parents et à l’enfant. Avec une remise de diplôme 

 

MODALITES DE COMMUNICATION  

Mise en œuvre d’une réunion de préparation avant l’action où seront présentées : 

- Les dossiers d’inscriptions, 
- Les modalités de communication et d’information, 

-  La répartition des interventions, avec les plannings 

Le service sport et vie associative se charge de la promotion de l’action en amont en lien avec le service communication qui 
diffusera l’information sur les réseaux sociaux de la ville, panneau d’affichage numérique et son site internet. 

 

EVALUATION 

La dernière séance sera consacrée aux tests permettant de délivrer les attestations en cas de réussite. 

L’efficacité de l’action pourra se mesurer en fonction de la proportion de réussite des participants aux tests finaux. 

La conformité sera également appréciée en fonction du respect des règles en vigueur 

                               (RI, POSS, cadre des dispositifs fixés par la charte de cadrage des dispositifs savoir-nager. 

          Le test est intégré ci-dessous dans le projet pour déterminer les modalités organisationnelles de la dernière séance. 
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BUDGET 

 

 Cf : fiche en annexe  

 Des éléments importants à retenir dans ce budget c’est la prise en charge des rotations de bus sur cette période et le coût de  

2 MNS ‘’ Vacataire’’.  
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Année d’obtention : …………… 

Attestation 
« Savoir nager » en sécurité 

Définie par l’arrêté du 28 février 2022 relatif à l’attestation du « savoir nager » en sécurité  

 

 

 

L’attestation du savoir nager en sécurité est délivrée par : 

Nom : ……………………………………………………………………………….. 

Diplôme/Titre : ……………………………………………………………… 

Nom :………………………………………………………………………………………..                          Prénom :……………………………………………………………………………. 

Date de naissance : …………………………………………………….. 

Fait à …………………………………………………………………………, le …………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

Cachet de l’établissement          Signature  
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